
Ensaladas

Ensalada Pequeña

Full protein salad de salmón al grill

Full protein salad de tataki de atún

Ensalada veggie de falafel

Ensalada super food de pollo

Ensalada de gambas y rigatoni

Bebidas no alcohólicas

Duende

fantasma

Bebidas alcohólicas



Desperados

Pizza

Pizza Grande 5

Burritos

pequeño

Refrescos

NesTea

Tartar

Tartar de Atun

tartar de salmon



Cerveza

Heineken

Tageskarte

Soja

Agua

Perrier

Bebidas

Agua Vilas

Acuario



Poke Bowl

Poké Bowl de Salmón

Poké Bowl de Atún

Ensalada a tu gusto

Ensalda a tu gusto

Modif ensalada a tu gusto

Lombarda (50 g)

Wakame (50 g.

Edamame (50 g.

Garbanzos especiados (50 g)

Granada (50 g.



Espagueti de calabacín (100 g.

Fresas (50 g.

Pepitas de lenteja y zanahoria (50 g.

Coles de Bruselas (75 g.

Arroz de sushi (250 g.

Aliño de cítricos (Aceite de oliva Ipora, vinagre de manzana, mostaza antigua, miel y
zumo de limón

Aliño de soja y aceite de sésamo (Soja, aceite de sésamo, jengibre, sésamo blanco y zumo
de limón)

Pesto de albahaca (Aceite de oliva Ipora, albahaca fresca, queso y nueces)

Aliño de Aceite de oliva virgen y vinagre de Jerez

Quinoa roja (100 g.

Brotes Tiernos (100 g.

Espinaca Fresca (100 g.



Champiñones (50 g.

Quinoa blanca (100 g.

Cous cous (100 g.

Pollo Plancha (200 g.

Gambas Especiadas (150g)

Tataki de atún (75 g.

Salmón grill (75 g.

Salmón tartar (75 g.

Atún tartar (75 g.

Hummus (75 g.

Cherry (75 g.

Semillas de sésamo (2 g.



Pipas de calabaza (2 g.

Croutons (10 g.

Aguacate (50 g.

Pepino (50 g.

Modif tamaño ensalada

Ensalada grande 3,45

Ensalada grande 2,7

Tapeo Oriental

Faláfel (4 Uds.

Sin clasificar



Escudo

Coca

agua de coco


