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Rollos

Solo 7

Sem categoria

Suco amarelo termogênico (154 kcal) 2
€

Banana chips (80 kcal) 1
€

Sanduíche filé com bacon (653 kcal) 6
€

Fitcake de banana (156 kcal) 1
€

Açai com granola 3
€

Açaí com banana e mel 3
€

Açaí zero açúcar com granola 3
€

Vitamina de açaí com banana 500 ml 3
€



Chá gelado 500 ml 1
€

Suco detox verde (149 kcal) 2
€

Suco rosa antioxidante (140 kcal) 2
€

Brownie (296 kcal) 1
€

Suco detox bronze (237 kcal) 2
€

Smoothie frutas vermelhas (314 kcal) 3
€

Smoothie vitamina de frutas (261 kcal) 3
€

Smoothie piña colada (292 kcal) 3
€

Salade

Salada Texas (495 kcal) 6
€

Sanduíche vegano (297 kcal) 4
€

Sanduíche frango light (443 kcal) 4
€



Sanduíche frango capri (452 kcal) 5
€

Beirute fit (2 porções - 474 kcal) 5
€

Sanduíche strogo de filé (595 kcal) 6
€

Sanduíche strogo de frango (545 kcal) 5
€

Sanduíche frango parmegiana (457 kcal) 5
€

Sanduíche paulistinha de filé (652 kcal) 7
€

Cookie integral (90 kcal) 1
€

Salada tropical de atum (314 kcal) 5
€

Salada salpicão (323 kcal) 5
€

Salada fusilli ao pesto (478 kcal) 5
€

Salada oriental (345 kcal) 6
€

Mini salada green (123 kcal) 2
€



Mini salada ceasar (129 kcal) 2
€

Strogonoff de filé (496 kcal) 6
€

Strogonoff de frango (380 kcal) 6
€

Frango thai (539 kcal) 6
€

Fusilli ao sugo (787 kcal) 6
€


