LEFRUITDEFENDU

LES CLASSIQUES

(Tous nos classiques sont servis avec pommes de terre,
féves au lard, roties, fruits frais, café bio)

1 ceuf au choix — 7,80

2 ceufs au choix — 8,50

1 ceuf au choix, bacon ou

jambon ou saucisse — 9,90

2 ceufs au choix, bacon ou

jambon ou saucisse — 10,50

1 ceuf au choix, avec 3 viandes — 11,50

2 ceufs au choix, avec 3 viandes — 12,80

LE BENEDICTINE

ceuf poché garni de sauce hollandaise
(servi avec pommes de terre, féves au lard, fruits frais, café bio)

Bénédictine au jambon

— 1 GEUF 12,50. 2 EUFS 14,95

Bénédictine au bacon et tomate

— 1 EUF 12,50. 2 EUFS 14,95

Bénédictine et son multicolore de [égumes
— 1 GEUF 12,50. 2 EUFS 14,95

Bénédictine aux saucisses et fromage

— 1 GEUF 13,00. 2 EUFS 15,95

Bénédictine aux 3 viandes

— 1 GEUF 13,95. 2 EUFS 15,95

LES OMELETTES
NOTRE-DAME

(servies avec pommes de terre, féves au lard, réties,
fruits frais, café bio)

La notre-dame nature — 10,25

La notre-dame cheddar — 11,90

La notre-dame végétarienne — 13,00

La notre-dame jambon et fromage — 13,00
La notre-dame aux 3 viandes — 14,00

LES CREPES
ET LE PAIN DORE

(servis avec sirop d'érable ou créme anglaise, pommes de terre,
féves au lard, fruits frais, café bio)

Assiette de crépes fines (4) — 12,00
Pain doré multi-grain (2) — 12,00

Délice de la montagne — 12,00
(yogourt avec granola, fruits frais,
bagel 9 grains et fromage a la créme)

LES PETITS AMIS DE JOSE
(MENU ENFANT)

1 ceuf, viande au choix, pomme de terre,
roties, fruits frais

ou (2) crépes, fruits frais, sirop et pommes de terre
ou (1) pain doré, fruits frais, sirop et pommes de terre

jusoulait — 6,75

LES A COTES

Bagel et beurre — 3,95

Bagel fromage a la créme — 4,75
Roties (un ordre) — 3,00

Roties fromage — 4,50

Grilled cheese — 5,00

Grilled cheese bacon — 6,50

LES EXTRAS

Bacon ou saucisse ou jambon — 3,00
Euf — 2,00

Rosti — 2,50

Fruits frais — 3,50

Tomates — 2,00

Sirop d'érable — 2,00

Créme anglaise — 2,00

Fromage a la créme ou cheddar — 4,00
Feves au lard (ramequin) — 3,00

LES BREUVAGES

Café régulier — 2,50

Espresso — 2,75. DOUBLE 3,75
Allongé — 2,75

Cappucino — 3,50

Café au lait — 3,70. BOL 4,75
Café moka — 4,00. BOL 5,00

Thés assortis, équitables et biologiques — 2,50
Tisanes assorties 100% naturelles — 2,50

Jus au choix — 2,50

Verre de lait — 2,00

Lait au chocolat — 2,50

Chocolat chaud — 3,00

Blanche — jus d'orange — 5,50
Mimosa a notre fagon — 6,50

DEJEUNER TOUS LES DIMANCHES DES 8:00
DINER DU MERCREDI AU VENDREDI DE 11:30 A 14:30
SOUPER LES VENDREDIS ET SAMEDIS DES 18:00

lefruitdefendu.ca



