
AUSSERHAUSKARTE
Griechische & Internationale Spezialitäten

Telefon: 0421 - 66 08 363
info@irodion-bremen.de | www.irodion-bremen.de

Lindenstraße 64; 28755 Bremen



 Orektika Krya
 kalte Vorspeisen

Zu allen Vorspeisen wird BrotGW, S serviert.

 2. Grüne Oliven 3, 90 €
 serviert mit Knoblauch 

 3. Schwarze Oliven 3,70 €

 5. Tzatziki 3,90 €
 griechischer JoghurtM mit Knoblauch und Gurke   

 Orektika Zesta 
 warme Vorspeisen 

Zu allen Vorspeisen wird BrotGW, S serviert.

 7. Florini gefüllt 7,20 €
 mit HirtenkäseM gefüllte Paprikaschote, in Tomatensauce  
 mit Zwiebeln und Käse1 ,3,M überbacken 

 8. Florini gegrillt 6,20 €
 gegrillte Paprikaschoten, mit Knoblauchsauce 

 9. Dolmadakia 5,20 €
 mit Reis gefüllte Weinblätter, dazu TzatzikiM 

 10. Peperoni 5,20 €
 gegrillte Peperoni mit KnoblauchsauceM 

 11. Gigantes 5, 90 €
 Riesenbohnen in Tomatensauce mit Knoblauch 

 13. Auberginen 7, 60 €
 gebratene Auberginen, mit TzatzikiM serviert 

 14. Zucchini  7, 40 €
 gebratene Zucchini, serviert mit TzatzikiM 

 15. Tiropitakia  6, 90 €
 mit HirtenkäseM gefüllte TeigtaschenG,W, dazu TzatzikiM 

 17. Mezes warm  13,40 €
 verschiedene warme Appetitanreger,  
 nach griechischer Art zubereitet

 Psaromezedes 
 Fisch Vorspeisen

 20. Oktopussalat 12,90 €
 Oktopussalat, eingelegt in Essig und Öl 

 21. Oktopus pikant  11,40 €
 Oktopus, pikant in TomatensahnesauceM zubereitet 

 22. Muscheln  8, 90 €
 Muscheln paniertG,W frittiert, serviert mit KnoblauchcremeM

  

 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 



  Tyria
 Vorspeisen mit Schafskase

Alle Salate werden mit BrotGW, S serviert.

 25. Hirtenkäse  5,20 €
 HirtenkäseM natur, mit Olivenöl 

 26. Tyrosalata  4,90 €
 pürierter HirtenkäseM, leicht pikant zubereitet 

 28. Saganaki 6,40 €
 panierterGW HirtenkäseM in der Pfanne gebraten  

 28a. Saganaki  8,30 €
 panierterGW HirtenkäseM in der Pfanne gebraten,  
 dazu Tomatensalat und Zwiebeln

 29. Hirtenkäse im Ofen 7,50 €
 HirtenkäseM mit Tomaten, Peperoni, Oliven und Zwiebeln  
 aus dem Backofen 

 30. Hirtenkäse überbacken 7, 70 €
 HirtenkäseM in Tomatensauce mit Zwiebeln  
 und Käse1, M überbacken 

 Salates
 Salate

Alle Salate werden mit BrotGW, S serviert.

 32. Tomatensalat mit Zwiebeln 4,90 €

 33. Gurkensalat 4,40 €

 34. Beilagensalat  3,40 €
 Krautsalat, Rotkohl und Eisbergsalat,  
 mit hausgemachtem DressingM 

 35. Krautsalat 3,70 €

 38. Bauernsalat 6,70 €
 kleiner griechischer BauernsalatM  

 40. Bauernsalat 9,90 €
 großer griechischer BauernsalatM  

 43. Putenbrustsalat 11,40 €
 gemischter Salat mit gebratenen Putenbruststreifen,  
 wahlweise JoghurtM oder Kräuterdressing 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 
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 Extra 
 Beilagen 

 49. Portion BrotGW, S 1,20 € 

 50. Pommes frites 3,20 €

 51. Kroketten 3,50 €

 52. Reis 2,80 €

 55. MetaxasauceM 3,50 €

 56. Knoblauchsauce 2,00 €
 geriebener Knoblauch in Öl eingelegt 

 57. Knoblauchcreme 2,20 €
 hausgemachte KnoblauchcremeM  

 Piata Sxaras 
 Grillgerichte 

Alle Grillgerichte werden mit Salat und Tomatenreis serviert.

 60. Gyros  11,80 €
 Fleisch vom Gyros-Spieß 

 61. Gyros in Teig  12,80 €
 Gyros in dünnem TeigGW, M eingeklappt, mit TzatzikiM,  
 Tomaten und Zwiebeln

 62. Souvlaki  12,20 €
 magere Fleischspieße

 63. Souvlaki gefüllt  15,30 €
 Fleischröllchen gefüllt mit HirtenkäseM, Tomaten und Peperoni

 64. Choriatiko Souvlaki  14,20 €
 Bauernspieße (leicht durchwachsen) nach griechischer Art  
 mit Pommes frites und BauernsalatM

 65. Souzoukakia  11,80 €
 nach griechischer Art zubereitete Frikadellen 

 66. Bifteki Spezial  13,50 €
	 Hackfleisch	gefüllt	mit	HirtenkäseM, Tomaten und Peperoni 

 69. Schweinefiletmedaillons  14,30 €

 70. Schweinefilet gefüllt 15,20 €
 mit HirtenkäseM, Tomaten und Peperoni  

 72. Leber 10,90 €
 Schweineleber gegrillt

 72a. Leber 12,90 €
 Schweineleber gegrillt, mit geschmorte Zwiebeln

 74. Gyros - Kalamares 13,90 €
 Gyros und KalamaresGW mit KnoblauchcremeM 

 75. Lammfilet gegrillt 21,30 €

 76. Lammkoteletts gegrillt 15 ,10 €

 77.  Rumpsteak (ca. 250g) gegrillt 21,90 €
 mit Kartoffelecken

 78. Hähnchenbrustfilet gegrillt 13,60 €

 80. Putensbrust gegrillt 13,60 €

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.
Gyros, Souvlaki, Frikadellen und Leber sind vom Schwein.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 
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 Piatela sxaras 
 Grillplatten 

Zu allen Grillplatten wird ein SalatM und Tomatenreis serviert.

 83. Georgios - Platte  12,20 €
 Souvlakispieß und Frikadellen 

 84. Rhodos - Platte  11,80 €
 Souvlakispieß und Leber 

 85. Kreta - Platte  12,40 €
 Gyros und Leber 

 86. Athen - Platte  13,10 €
 Gyros und Souvlakispieß 

 88. Naxos - Platte  12,80 €
 Gyros und Frikadellen 

 89. Kalabaka - Platte  14,10 €
 Gyros und Lammkoteletts

 90. Ouzo - Platte  14,80 €
 Gyros, Souvlakispieß, Leber und Steak und 1 Ouzo 

 91. Artemis - Platte  14,30 €
 Gyros, Souvlakispieß und Frikadellen 

 92. Irodion - Platte      14,40 €
 Steak, Frikadellen und Leber        

 93. Makedonia - Platte  14,90 €
 Gyros, Souvlakispieße und Leber 

 94. Meteora - Platte  15,40 €
 Gyros, Souvlakispieß, Frikadellen, Lammkotelett und Leber 

 95. Filet - Platte  18,40 €
	 Schweinefilet,	Putenbrustfilet,	Hähnchenbrustfilet	und	Lammfilet

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.
Gyros, Souvlaki, Frikadellen und Leber sind vom Schwein.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 

Piata gia parees 
 Grillplatten fur mehrere Personen 

 Zu unseren Platten servieren wir TzatzikiM,  
BauernsalatM und Tomatenreis. 

  Akropolis - Platte  
	 mit	Schweinefilets,	Souvlaki,	Frikadellen	 
 und Lammkoteletts 

 96. für 2 Personen 36,00 €

 97. für 3 Personen 52,00 €

 98. für 4 Personen 68,00 €

  Rhodos - Platte 
	 mit	Gyros,	Leber,	Souvlaki	und	Putenbrustfilets

 99. für 2 Personen 38,00 €

  100. für 3 Personen 55,00 €

 101. für 4 Personen 72,00 €

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.
Gyros, Souvlaki, Frikadellen und Leber sind vom Schwein.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 



 Fagita me Soz
 Gerichte in Sauce 

 116. Rumpsteak 23,80 €
 in Cognac-SahnesauceM mit Pfefferkörnchen  
 und Tomatenstücken, dazu Pommes frites und SalatM

  Giouvetzia
 fournou 
 Griechische Lammspezialitaten 

 Zu allen Lammgerichten wird ein SalatM und BrotGW, S serviert.
 

 119. Kritharaki  14,60 €
 Griechische LangkornnudelnGW	mit	Lammfleisch	 
 und Käse1, M überbacken 

 120. Fassolakia 15,10 €
	 grüne	Bohnen	mit	Lammfleisch	und	HirtenkäseM  
 im Ofen gebacken 

 121. Gigantes 15,10 €
	 Riesenbohnen	mit	Lammfleisch	und	HirtenkäseM  
 im Ofen gebacken  

 125. Stifado 15,10 €
	 kleine	Zwiebelknollen	mit	Lammfleisch	und	HirtenkäseM  
 im Ofen gebacken  

Die Legende der Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 

  Tou fournou 
 Aus dem Backofen 

  Zu allen Gerichten wird ein SalatM und BrotGW, S serviert.

 103. Bifteki mit HirtenkäseM gefüllt  15,10 €
 in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken

 104. Moussaka 15,90 €
 Auflauf	mit	Kartoffeln,	Auberginen,	 
	 Hackfleisch	und	Bechamel-CremeM, GW 

 105. Pute Hawaii 15,50 €
	 Putenbrustfilet	mit	Ananas,	Schinken2, 3, MetaxasauceM  
 und Käse1, 3, M überbacken 

 106. Hähnchen 15,20 €
 Hähnchenbrust in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken 

 107. Leber 13,10 €
 gegrillt in MetaxasauceM 

 108. Gyros  14,20 €
 in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken  

 109. Souvlaki 14,60 €
 in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken  

 110. Schweinesteaks 14,20 €
 in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken 

 111. Schweinefilet 16,20 €
 in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken 

 112. Putenbrustfilet  15,20 €
 in MetaxasauceM mit Käse1, 3, M überbacken 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der letzten Seite.
Gyros, Souvlaki, Frikadellen und Leber sind vom Schwein.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 



 Pitses 
 Pizza

  150. PizzaGW Margharita  8,80 €
 mit Tomatensauce und Käse1, 3, M 

 151. PizzaGW Salami  9,90 €
 mit Tomatensauce, Salami2, 3 und Käse1, 3, M 

 152. PizzaGW Schinken  9,90 €
 mit Tomatensauce, Schinken2, 3 und Käse1, 3, M 

 153. PizzaGW Hawai  10,90 €
 mit Tomatensauce, Schinken2, 3, Ananas3 und Käse1, 3, M 

 154. PizzaGW Thunfisch 10,90 €
	 mit	Tomatensauce,	Thunfisch3, Zwiebeln und Käse1, 3, M 

 155. PizzaGW Gyros  11,00 €
 mit Tomatensauce, Gyros, Zwiebeln und Käse1, 3, M

 156. PizzaGW Vegetaria  10,90 €
 mit Tomatensauce, Champignons, Tomate,  
 Zwiebeln, Paprika und Käse1, 3, M 

 158. PizzaGW Calzone 11,60 €
 mit Tomatensauce, Schinken2, 3, Champignons, 
 roter Paprikaschote und Käse1, 3, M

 

Die Legende der Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 

 Psarika 
  Fischspezialitaten 

      Zu allen Fischgerichten wird Tomatensalat und Reis serviert. 

 126. Kalamares 14,30 €
	 Tintenfisch	paniertGW und gebraten

 127. Garnelen  18,80 €
 Ganelen paniertGW und in der Pfanne gebraten

 129. Schollenfilet  15,40 €
	 Schollenfilet	paniertGW und in der Pfanne gebraten

 130. Marides  13,80 €
 kleine Sardellen paniertGW und in der Pfanne gebraten 
 

 MAKARONADES 
 NUDELGerichte 

 134. NudelnGW 11,20 €
 in Champignon-SahnesauceM 

 135. NudelnGW  10,90 €
 mit Peperoni in Olivenöl

Die Legende der Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 



Die Zubereitung der Speisen erfolgt im IRODION unter 
größter Sorgfalt. Produkte die Zusatzstoffe, Allergene und 

unverträglichkeitsauslösende Stoffe enthalten, sind durch die  
entsprechenden Zahlen und Buchstaben gekennzeichnet.

  epidorpia 
 Nachspeisen 

 161. Patsawura 5,60 €
 warmer, in Sirup eingelegter BlätterteigGW mit einer leichten  
 Milchcreme gefüllt, dazu VanilleeisM

 162. Halva 4,20 €
 geriebener SesamS, süß zubereitet 

 163. Jiaourtomelo 5,60 €
 griechischer JoghurtM mit Honig und Wallnüssen

Die Legende der Zusatzstoffe finden Sie auf der letzten Seite.

Änderungen aller Speisen gegen Aufpreis. 

1  mit Farbstoff

2  mit Antioxidationsmittel

3  mit Konservierungsstoff

4  chininhaltig

5  koffeinhaltig

6  mit Süßungsmittel

7 Phynülalaninquelle

8 geschwärzt

9 mit Nitrat

M Milch

GW Gluten Weizen

GG Gluten Gerste

S Sesam

SL Schwefel

SW Schalenfrüchte Walnuss

SH Schalenfrüchte Haselnuss



Auf Anfrage richten wir gerne diverse Feiern für Sie aus.  
Außerdem sollten Sie unsere besonderen Abende mit griechischer  

Life-Musik nicht verpassen (wir informieren Sie gerne)!
In der Sommerzeit bietet unser großer, gemütlicher Garten  

Sitzmöglichkeiten mit 40 Plätzen.

Ihr IRODION-Team

Restaurant IRODION
Griechische & Internationale Spezialitäten

Lindenstraße 64; 28755 Bremen
Telefon: 0421 - 66 08 363 | info@irodion-bremen.de | www.irodion-bremen.de

Unsere Öffnungszeiten sind:
Dienstag bis Sonntag von 17:30 Uhr bis 22:30 Uhr

Sonntags, Ostern und Weihnachten zusätzlich von 12:00 Uhr bis 14:30 Uhr
Warme Küche bis 22:00 Uhr

Stand 10/2019


